
Kegeln: 
 
 
 

 
 
 

  Wettbewerb im Team: 
 

Bei Gruppenspielen kommt es auf jeden einzelnen 
Teilnehmer an. Miteinander kommunizieren, sich 

gegenseitig motivieren können sind Teamstrategien, 
um zum Erfolg zu kommen. 

 
Wie diese Strategien umgesetzt werden können, 
werden wir auf der Kegelbahn ausprobieren. 

 
Timo Hoffmann, Nationalspieler und Trainer wird uns 

auch in diesem Jahr wieder bei diesem Motto 
begleiten. 

Konstante: 
 
Unter „Konstante“ versteht man gleichbleibende, 
beständige Faktoren. Für Jugendliche spielen 
Konstante im Verein eine große Rolle. Einerseits, 
dass die eigene sportliche Entwicklung 
(kontinuierlicher Leistungsaufbau), andererseits aber 
auch, dass die persönliche Entwicklung 
(Charakterbildung, Wertesystem) langfristig von 
geschulten und erfahrenen Betreuern, die sich im 
Ehrenamt engagieren, begleitet wird. Konstanz spielt 
daher eine zentrale Rolle, um Sicherheit und 
Vertrauen aufzubauen. 
 
Aber wie können wir für uns in der aktuellen, 
schnelllebigen Zeit unsere „Konstanten“ aufbauen? 
 
In der Diskussion mit Personen, die sich seit Jahren 
dem Ehrenamt verschrieben haben, wollen wir den 
Fragen nachgehen, wie wichtig „Konstante“ in 
unserem Leben sind und darüber hinaus auch 
welche zentrale Bedeutung Beständigkeit und 
Verlässlichkeit in einem Verein für uns haben. 
 

 
 
 

Kanu: 
 
       Wir sitzen in einem Boot: Gemeinsam paddeln 

wir die Wiesent in Kajaks von Doos bis nach          
  Muggendorf. Dabei erleben wir die Strecke  

       entlang der Wiesent aus einer vollkommen 
neuen Perspektive. 

 
 

 
 

 
Die Strecke ist ca. 28 km lang und dauert 2 
Stunden. Wichtig ist dabei das gleichmäßige 
Paddeln im Team. Ein spritziges, einmaliges 
Erlebnis mit Blick auf urige Felsenwände,   
    Burgkulissen und ein paar kleinere 

Stromschnellen erwarten uns! 
 
 
 



Die Unterkunft: 
 
Wir übernachten in der schönen 
Jugendherberge Pottenstein. 
 

 
 
Hier erwarten uns Indoor‐Kletterwand, 
Bolzplatz, Tischtennis, Grillplatz und vieles 
mehr! 
Viele weitere Freizeitmöglichkeiten stehen uns 
zur Verfügung (Sommerrodelbahn, 
Sophienhöhle, Kletterwand etc).  
In unmittelbarer Nähe befinden sich das 
Freizeitbad Juramar und das Felsenbad bei der 
Teufelshöhle: Schwimmsachen daher 
unbedingt mitnehmen! 
 
Die Adresse:  
Jugendherberge Pottenstein 
Jugendherbergsstraße 20 
92178 Pottenstein 
     

Anmeldung und Teilnahme: 
 
Name: …………………………………………….…… 
Vorname: ……………………………………………… 
Straße: ………………………………………………… 
Wohnort: ……………………………………………… 
Klub: …………………………………………….…….. 
Alter: ……….……….. 
 
Die Teilnahmegebühr beträgt 50,00 €. Überweisung 
bitte auf das Konto der VR‐Bank Bayreuth e.G., IBAN: 
DE44 7739 0000 0008 2314 19. 
Die Anmeldung wird erst mit der Überweisung der 
Teilnahme verbindlich. Ein ausführliches Programm 
erfolgt an jeden Teilnehmer noch einmal mit 
separater Post. Teilnehmen können Jugendliche von 
10‐18 Jahre. 
 
Die Teilnahme ist bis spätestens 15. Mai 2017 
verbindlich zu richten an: 
 
Verena Faßold, komm. Vorsitzende Jugendleitung 
VBSK  
Mail: jugend@kegeln‐bayreuth.de  
Mobil: 0176 61650418 
 
Wir freuen uns bereits auf spannende und 
interessante Erlebnisse mit Euch! 
 
gez.  
 
Verena Faßold 

                           
   

                 
 
 
 

Die Jugendleitung  
des 

Verein Bayreuther  
Sportkegler e.V. 

lädt ein: 
07. – 09. Juli 2017 

 
Unser 3-K-Projekt  

startet in die 4. Runde: 
 

“Kegeln, Konstante, Kanu“ 
 

 


